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CONVENI DE COL·LABORACIÓ ENTRE EL CONSELL CATALÀ DE L’ESPORT I EL 
CONSELL ESPORTIU DE L’HOSPITALET, PER A L’ORGANITZACIÓ DE L’OFERTA 
FORMATIVA ESPECÍFICA DE NIVELL BÀSIC EN MATÈRIA POLIESPORTIVA PELS 
ANYS 2022, 2023 I 2024 EN L’ÀMBIT TERRITORIAL DE L’HOSPITALET DE LLOBREGAT 
 
 
R E U N I T S 
 
 
D'una banda, la senyora Anna Caula i Paretas, presidenta del Consell Català de l’Esport, amb 
domicili a Esplugues de Llobregat, a l’avinguda dels Països Catalans, número 40, amb NIF 
número Q0801079E, en virtut del seu nomenament per Decret 160/2021, de 8 de juny, i en 
exercici de les competències establertes a l’article 36.3 del Decret legislatiu 1/2000, de 31 de 
juliol, pel qual s’aprova el Text únic de la Llei de l’esport; i a l’article 2 del Decret 35/2001, de 
23 de gener, sobre els òrgans rectors i el funcionament del Consell Català de l’Esport. 
 
I de l'altra, la senyora María Teresa Revilla Sánchez, en nom i representació del Consell 
Esportiu de Consell Esportiu de l'Hospitalet, amb domicili a l'Hospitalet de Llobregat, amb NIF 
número G60223377, en la seva condició de presidenta nomenada per acord de la Comissió 
Directiva del dia 20/09/2019, en l’exercici de les facultats que li resulten de l’article 7 dels seus 
Estatuts. 
 
 
M A N I F E S T E N 
 
I – Que l’article 35.4.f) del Decret legislatiu 1/2000, de 31 de juliol, pel qual s’aprova el Text únic 
de la Llei de l’Esport, disposa que és funció del Consell Català de l’Esport col·laborar, per mitjà 
de l’Escola Catalana de l’Esport, en la formació dels tècnics de totes les modalitats i tots els 
nivells esportius. L’article 46 de la mateixa Llei afegeix que l’Escola Catalana de l’Esport  és el 
centre docent de la Generalitat amb competències per a impartir i autoritzar els ensenyaments i 
la formació esportius, sens perjudici de les competències que, en matèria d’ensenyaments 
reglats, corresponen al Departament d’Educació, en aplicació de la normativa educativa vigent. 
 
 
II – La Disposició Addicional Quarta apartat 3 de la Llei 3/2008, de 23 d’abril, ordena a l’Escola 
Catalana de l’Esport que dugui a terme i certifiqui la superació d’una oferta formativa específica 
de nivell bàsic en matèria poliesportiva, tot duent a terme, d’ofici, si s’escau, la inscripció com a 
monitor esportiu d’aquelles persones certificades. 
 
La mateixa norma determina els àmbits subjectius i objectius d’aquesta formació bàsica 
poliesportiva dirigida a les persones que es volen dedicar a exercir tasques en l’àmbit de les 
activitats físiques i esportives per infants i joves menors d’edat, incloent-hi el personal que s’haurà 
d’encarregar de la dinamització i el desenvolupament de les activitats esportives o poliesportives 
i també el personal que intervé en esdeveniments esportius per a menors d’edat, tot entenent, 
com a activitats poliesportives, aquelles que es duen a terme en patronats municipals, 
ajuntaments, consells comarcals, associacions de mares i pares d’alumnes, centres educatius, 
associacions esportives escolars, consells esportius i entitats degudament inscrites o adscrites 
al Registre d’Entitats Esportives del Consell Català de l’Esport. 
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III – L’article 4.d) del Decret 267/1990, de 8 d’octubre, de regulació dels consells esportius, 
disposa que les funcions dels consells esportius han d’anar encaminades bàsicament al foment 
i la promoció de l’activitat esportiva en edat escolar, i que, amb aquesta finalitat aquests hi han 
de, entre altres activitats, col·laborar amb l’Escola Catalana de l’Esport i altres organismes 
competents en l’organització de cursos de formació i perfeccionament, amb l’objecte de cercar 
la millora qualitativa del personal tècnic esportiu que es dedica a l’esport en edat escolar. 
 
 
IV – El Consell Esportiu de l'Hospitalet es va constituir mitjançant Acta fundacional de data 14 
d’octubre de 1985 i es troba inscrit al Registre d’Entitats Esportives de Catalunya amb el número 
07278. 
 
D’acord amb l’article 5 dels seus Estatuts el seu àmbit territorial correspon a l’Hospitalet de 
Llobregat i segons els articles 2 i 3 té, entre les seves funcions el foment, la promoció, la formació, 
l’organització de l’activitat esportiva en edat escolar i l’organització de cursos de formació i 
perfeccionament per a tècnics esportius. 
 
 
V – L’article 47.1 de la Llei 40/2015, de l’1 d’octubre, del règim jurídic del sector públic defineix 
els convenis com aquells acords amb efectes jurídics adoptats, entre d’altres, per organismes 
públics i subjectes de dret privat per a una finalitat comuna, que no tinguin per objecte prestacions 
de caràcter contractual ni siguin simples declaracions d’intencions.  
 
 
VI – Tant el Consell Català de l’Esport, mitjançant l’Escola Catalana de l’Esport, com el Consell 
Esportiu de l'Hospitalet estan interessats a organitzar de manera conjunta l’oferta formativa 
específica de nivell bàsic en matèria poliesportiva en l’àmbit territorial de l’Hospitalet de Llobregat, 
previstos a la  Disposició Addicional Quarta de la Llei 3/2008, de 23 d’abril, de l’exercici de les 
professions de l’esport, durant els anys 2022, 2023 i 2024, sense perjudici de possibles 
pròrrogues. 
 
 
VII – L’article 9 del Decret 35/2001, de 23 de gener, sobre els òrgans rectors i el funcionament 
del Consell Català de l’Esport, disposa que en són recursos econòmics els ingressos provinents 
de la prestació de serveis. L’Ordre PRE/236/2013, d’1 d’octubre, per la qual es fixen els preus 
públics que ha d’aplicar el Consell Català de l’Esport, estableix la quantia que han de satisfer els 
alumnes d’aquests cursos d’iniciació a tècnics i tècniques esportius. 
 
 
Per tot això, acorden formalitzar aquest conveni de col·laboració amb subjecció als següents 
 
 
P A C T E S 
 
 
Primer. Objecte del conveni 
 
Aquest conveni té per objecte establir els termes de la col·laboració entre el Consell Català de 
l’Esport i el Consell Esportiu de l'Hospitalet per tal d’organitzar conjuntament l’oferta formativa 
específica de nivell bàsic en matèria poliesportiva pels anys 2022, 2023 i 2024 en l’àmbit territorial 
de l’Hospitalet de Llobregat. sense perjudici de les possibles pròrrogues que es puguin acordar. 
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Segon. Contingut de l’oferta formativa 
 
L’oferta formativa específica de nivell bàsic en matèria poliesportiva s’estructura en cinc blocs: 
un bloc general (CIATE), dos blocs específics (CIATE), un bloc de procediments de tècniques i 
recursos de primers auxilis, i un període de pràctiques: 
 

 Bloc general (CIATE): 
 
Està constituït per les següents àrees formatives: 
 
1. Salut i activitat física. 
2. Evolució psicològica de l’esportista. 
3. Recursos metodològics en l’ensenyament de l’activitat física i l’esport. 
4. Els valors de l’activitat física i l’esport. 
5. Bones pràctiques de gènere en l’esport i l’activitat física. 
6. Primera atenció davant d’una lesió o un accident esportiu. 
7. Contraindicacions i malalties transmissibles. 

 
 

 Primer bloc específic (CIATE): 
 
Està constituït per un d’aquests models a escollir per l’alumne: 
 
2D: Joc i esport en edat escolar. 
2H: Dinamitzador del Pla experimental d’esport a l’escola. 
2H: Dinamitzador del Pla Català d’Esport a l’Escola. 
 

 Segon bloc específic (CIATE): 
 
Està constituït per un d’aquests models a escollir per l’alumne: 
 
2F: Gestió de petites entitats esportives (Pla Català d’Esport a l’Escola). 
2F: Gestió de petites entitats esportives. 

 
 Bloc de Procediments de tècniques i recursos de primers auxilis: 

 
Està constituït per un conjunt d’accions formatives sobre procediments de tècniques i 
recursos de primers auxilis per a la prevenció i seguretat de les persones participants. 

 
 Període de pràctiques: 

 
L’alumnat haurà de realitzar un període de pràctiques com a monitor/monitora 
poliesportiu/poliesportiva. 

 
Podran sol·licitar l’exempció del bloc general de CIATE i del primer dels blocs específics, les 
persones que disposin d’alguna de les següents formacions finalitzades i certificades: 
 
- Graduat/graduada en educació primària (6-12 anys). 
 
- Graduat/graduada en mestre d’educació primària (6-12 anys). 
 
- Grau Superior d’Animació Sociocultural i Turística. 
 



 4

- Certificat de professionalitat de Direcció i Coordinació d’activitats de temps lliure educatiu infantil 
i juvenil. 
 
- Certificat de professionalitat de Dinamització d’activitats de temps lliure educatiu infantil i juvenil. 
 
- Diploma de director/directora d’activitats de lleure infantil i juvenil (DG Joventut). 
 
- Diploma de monitor/monitora d’activitats de lleure infantil i juvenil (DG Joventut). 
 
- Un títol del sistema educatiu que inclogui de forma completa la qualificació professional de 
dinamització d’activitats d’educació en el lleure infantil i juvenil. 
 
 
Tercer. Càrrega lectiva de l’oferta formativa 
 
Cadascun dels blocs descrits en l’anterior pacte han de tenir, com a mínim, la càrrega lectiva 
descrita en l’annex d’aquest conveni. 
 
 
Quart. Requisits d’accés a l’oferta formativa 
 
Les persones interessades a cursar l’oferta formativa han de ser majors de 16 anys i disposar 
del títol de Graduat/Graduada en ESO, o equivalent. 
 
 
Cinquè. Obligacions del Consell Esportiu de l'Hospitalet 
 

a) El Consell Esportiu de l'Hospitalet durà a terme a càrrec seu cada curs durant la vigència 
del conveni la gestió acadèmica de l’oferta formativa l’organització de la qual és objecte 
d’aquest conveni així, com de la preinscripció, inscripció i matrícula de l’alumnat. 

 
b) El Consell Esportiu de l'Hospitalet organitzarà cada curs durant la vigència del conveni, 

en instal·lacions de la seva titularitat o a càrrec seu amb les autoritzacions oportunes del 
titular, l’oferta formativa corresponent al bloc general, als blocs específics i al bloc de 
procediments de tècniques i recursos de primers auxilis descrits al pacte segon així com 
a l’annex d’aquest conveni. Aquesta oferta formativa es durà a terme, com a mínim en un 
80%, de manera presencial i amb el material docent desenvolupat per l’Escola Catalana 
de l’Esport. Els drets sobre la propietat intel·lectual d’aquest material són titularitat del 
Consell Català de l’Esport. 
 

c)  El personal docent d’aquests cursos serà designat pel Consell Esportiu de l'Hospitalet i 
anirà a càrrec d’aquest. En tot cas, el professorat dels blocs generals i específics haurà 
d’estar en possessió de la titulació de llicenciat/llicenciada o graduat/graduada en 
Ciències de l’Activitat Física i l’Esport; i el del bloc de procediments de tècniques i 
recursos de primers auxilis haurà d’estar acreditat a aquests efectes per l’Escola Catalana 
de l’Esport. 

 
d) El Consell Esportiu de l'Hospitalet organitzarà cada curs durant la vigència del conveni 

els períodes de pràctiques formatives previstes al pacte segon i a l’annex d’aquest 
conveni. Les pràctiques es duran a terme en entitats de titularitat pública o privada o  a 
través d’associacions esportives legalment constituïdes i inscrites al Registre d’Entitats 
Esportives de Catalunya. 
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e) El Consell Esportiu de l'Hospitalet està obligat a mantenir vigent a càrrec seu una pòlissa 
d’assegurança de responsabilitat civil i d’accident de les persones participants en l’oferta 
formativa que és objecte d’aquest conveni. 
 

f) A la finalització de cadascun dels cursos, el Consell Esportiu de l'Hospitalet comunicarà 
a l’Escola Catalana de l’Esport les dades dels alumnes que, tot havent assistit a un mínim 
del 80% de les hores lectives de cadascun dels blocs, hagin superat l’oferta formativa i 
que resultin necessàries per a l’expedició del certificat acreditatiu. 

 
 
Sisè. Obligacions del Consell Català de l’Esport 
 

a) El Consell Català de l’Esport, mitjançant l’Escola Catalana de l’Esport, desenvoluparà i 
posarà a disposició del Consell Esportiu de l'Hospitalet el material docent necessari 
corresponent al bloc general, als blocs específics i al bloc de procediments de tècniques 
i recursos de primers auxilis descrits al pacte segon així com a l’annex d’aquest conveni. 
 

b) El Consell Català de l’Esport, mitjançant l’Escola Catalana de l’Esport, lliurarà un certificat 
acreditatiu als alumnes que superin l’oferta formativa l’organització de la qual és objecte 
d’aquest conveni. 
 

c) El Consell Català de l’Esport inscriurà d’ofici en el Registre Oficial de Professionals de 
l’Esport de Catalunya, adscrit a l’Escola Catalana de l’Esport, com a monitors/monitores 
esportius/esportives als alumnes que hagin superat l’oferta formativa l’organització de la 
qual és objecte d’aquest conveni i tinguin el certificat acreditatiu de l’Escola Catalana de 
l’Esport. 

 
 
Setè. Obligacions comunes de les parts 
 
Ambdues parts tindran cura i responsabilitat en el seguiment i el control de tot allò que, de manera 
directa o indirecta, incideixi en el nivell de formació  de l’alumnat i, per tant, de la bona marxa del 
procés de la formació i del reciclatge permanent. Així mateix, seran responsables de la bona 
gestió del conveni. 
 
 
Vuitè. Finançament 
 
La signatura d’aquest conveni no comporta de forma directa ni immediata l’assumpció de cap 
despesa específica per les parts atès que les actuacions a desenvolupar poden ser realitzades 
amb els seus respectius recursos econòmics ordinaris, i sense que es produeixi cap 
contraprestació entre elles. 
 
 
Novè. Vigència 
 
Aquest conveni estarà vigent des del dia de la seva signatura i fins al 31 de desembre de 2024. 
 
Abans de la finalització del termini previst, les parts podran acordar expressament de mutu acord, 
mitjançant la signatura d’una addenda, la pròrroga del conveni per un període màxim de dos anys 
més, és a dir, com a màxim fins al 31 de desembre de 2026. 
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Desè. Comissió de seguiment 
 
Amb la finalitat de vetllar per la correcta aplicació d’aquest conveni, s’ha de constituir una 
comissió de seguiment integrada per la persona titular de la Direcció de l’Escola Catalana de 
l’Esport, en representació del Consell Català de l’Esport, i per la persona titular de la Direcció del 
curs, en representació del Consell Esportiu de l'Hospitalet. Cadascuna de les parts haurà de 
designar nominalment el seu representant en la comissió de seguiment abans de la seva primera 
reunió. 
 
Aquesta comissió de seguiment, que es pot reunir sempre que una part ho sol·liciti, i com a mínim 
una vegada a l’any, és l’instrument acordat per les parts per al seguiment, la vigilància, i el control 
de l’execució del conveni i dels compromisos adquirits. 
 
També pot assistir a les reunions de la comissió personal tècnic a proposta de qualsevol dels 
seus membres, amb veu però sense vot. 
 
 
Onzè. Protecció de dades de caràcter personal 
 
Les parts, com a corresponsables del tractament, s’obliguen a complir la Llei orgànica 3/2018, 
de 5 de desembre, de protecció de dades personals i garantia dels drets digitals, en tots els 
tractaments de dades personals realitzats a l’empara d’aquest conveni. 
 
Els signants i les persones de les quals per l’acompliment de l’objecte del present conveni es 
tractin dades personals, seran informades del tractament de les seves dades pels dos 
responsables amb la finalitat de formalitzar-lo i de complir i executar les obligacions derivades 
d’aquest, detallant tot el que s’indica a l’art. 13 del RGPD. 
 
Així mateix, les dades personals dels participants en les activitats formatives objecte del present 
conveni seran cedides pel Consell Esportiu de l'Hospitalet al Consell Català de l’Esport, prèvia 
informació i consentiment de les persones interessades, als sols efectes d’emetre les 
certificacions de la formació desenvolupada en el marc d’aquest conveni. 
 
 
Tretzè. Causes de resolució 
 
Seran causes de resolució del conveni: 
 

a) El mutu acord de les parts. 
 
b) El transcurs del termini de vigència sense haver-se acordat expressament la seva 

pròrroga. 
 

c) La denuncia formulada per alguna de les parts dos mesos abans de la finalització de 
cadascun dels cursos lectius. 
 

d) La impossibilitat sobrevinguda, legal o material, de donar compliment a l’objecte del 
conveni. 
 

e) L’incompliment de qualsevol de les obligacions previstes en el conveni. 
 

f) Les causes generals establertes per la legislació vigent.   
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Catorzè. Publicació i transparència  
 
Aquest conveni serà objecte de publicació, de conformitat amb l’article 110.3 de la Llei 26/2010, 
de 3 d’agost, de règim jurídic i de procediment de les administracions públiques de Catalunya i 
l’article 14.2. de la Llei 19/2014, de 29 de desembre, de transparència, accés a la informació 
pública i bon govern. 
 
 
Quinzè. Comunicacions formals. 
 
Les comunicacions formals entre les parts relacionades amb aquest acord es faran sempre per 
via telemàtica. 
 
 
Setzè. Naturalesa i règim jurídic del conveni. 
 
Aquest conveni de col·laboració té naturalesa de conveni administratiu, està exclòs de l’aplicació 
de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector públic, per la qual es transposen a 
l’ordenament jurídic espanyol les directives del Parlament Europeu i del Consell 2014/23/UE i 
2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014, i es regeix pels seus mateixos pactes i per les Lleis 
40/2015, d’1 d’octubre, de règim jurídic del sector públic (art. 47 i següents) i 26/2010, de 3 
d’agost, de règim jurídic i de procediment de les administracions públiques de Catalunya (art 108 
i següents) o per la normativa que les pugui substituir. 
 
Les qüestions controvertides que puguin sorgir entre les parts per a la interpretació i aplicació 
d’aquest conveni se sotmetran en primer terme a la comissió de seguiment, sens perjudici de la 
subjecció a la jurisdicció contenciosa administrativa, de conformitat amb el que disposa la Llei 
29/1998, de 13 de juliol, reguladora de la jurisdicció contenciosa administrativa. 
 
Signat digitalment. 
 
Anna Caula i Paretas     María Teresa Revilla Sánchez 
La presidenta del Consell Català de l’Esport  La presidenta del Consell Esportiu de 

l'Hospitalet    
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ANNEX I 
 
D’acord amb l’apartat 3 de la disposició addicional quarta: L’Administració de la 
Generalitat ha d’oferir una oferta formativa específica de nivell bàsic en matèria 
poliesportiva, atenent els mínims que estableix la normativa vigent. Aquesta formació 
l’ha de dur a terme i certificar, una vegada superada, l’Escola Catalana de l’Esport, com 
a òrgan docent del Consell Català de l’Esport de la Generalitat de Catalunya. 
 

Requisits generals de la persona aspirant: 
Tenir 16 anys. 
Disposar del certificat d’haver superat l’ESO, o equivalent. 

 
Realització i superació d’una acció formativa de cada bloc (85 hores): 

Bloc comú de CIATE (*)   15 hores 
Bloc específic de CIATE en qualsevol d’aquests models (*) 35 hores 

2D: JOC I ESPORT EN EDAT ESCOLAR  
2H: DINAMITZADOR DEL PLA EXPERIMENTAL D'ESPORT A 
L'ESCOLA 
2H: DINAMITZADORS DEL PLA CATALÀ D'ESPORT A L'ESCOLA 

Bloc específic de CIATE en qualsevol d’aquests models 35 hores 
2F: GESTIÓ PETITES ENTITATS ESPORTIVES (PCEE) 
2F: GESTIÓ PETITES ENTITATS ESPORTIVES 

 
(*) aquelles persones que disposin de les següents formacions finalitzades i certificades 
podran sol·licitar l’exempció: 

Graduat/ada en educació primària (6-12 anys) 
Graduat/ada en mestre d'educació primària (6-12 anys) 
Grau Superior d’Animació Sociocultural i Turística 
Certificat de professionalitat de Direcció i Coordinació d'activitats de temps lliure 
educatiu infantil i juvenil 
Certificat de professionalitat de Dinamització d'activitats de temps lliure educatiu 
infantil i juvenil 
Diploma de director/a d’activitats de lleure infantil i juvenil (DG Joventut) 
Diploma de monitor/a d’activitats de lleure infantil i juvenil (DG Joventut) 
Un títol del sistema educatiu que inclogui de forma completa la qualificació 
professional de dinamització d'activitats d'educació en el lleure infantil i juvenil. 

 
Realització i superació d’un curs que garanteixi l’acompliment del punt 7 de l’article 1 de 
la Llei 3/2008 que indica que tots els professionals en actiu que exerceixin tasques 
regulades per aquesta llei han de tenir competències d'assistència sanitària immediata, 
referides a la reanimació cardiopulmonar. Per a realitzar aquest curs cal haver realitzat 
les accions formatives relacionades amb el CIATE. Les persones que imparteixin aquest 
curs hauran d’estar acreditades per l’Escola Catalana de l’Esport. 

Procediments de tècniques i recursos de primers auxilis per a la prevenció i 
seguretat de les persones participants (**) 15 hores 

 
(**) aquelles persones que disposin de formacions finalitzades i certificades que incloguin 
els continguts corresponents a primers auxilis finalitzats com a màxim dos anys abans de 
l’inici d’aquest curs, podran sol·licitar l’exempció. 
 
Realització d’un període de pràctiques com a monitor/a poliesportiu/va de 150 hores. 
 
La càrrega horària formativa total és de 250 hores. 
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