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1a JORNADA D'ESPORT DANSA
Complex Esportiu Municipal L'Hospitalet Nord - 17/02/2024

CONVOCATORIA
8:30h Entrada dels participants a la instal-lacié
8:45h Escalfament i preparacio
9:00h Inici del primer torn de la jornada

11:45h Entrada dels participants a la instal-lacié
12:00h Escalfament i preparacié
12:15h Inici del segon torn de la jornada

15:30h Entrada dels participants a la instal-lacio
15:45h Escalfament i preparacié
16:00h Inici del tercer torn de la jornada
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