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1.- PRESENTACIÓ 
 

Donem per finalitzada la temporada 2019-20. Com sempre, aquests mesos d’estiu aprofitem per fer 

balanç de la feina feta que recollim en la Memòria d’Activitats i la Revista Digital. Tots dos documents 

resumeixen una gran temporada que va començar amb l’Assemblea Extraordinària del passat 19 de 

setembre a la qual es va escollir la nova Comissió Directiva del Consell Esportiu amb 6 representants 

anomenats per l’Ajuntament de L’Hospitalet i 6 escollits per l’Assemblea (2 representants de les 

entitats esportives, 2 dels centres educatius públics, 1 dels centres concertats, 2 de les entitats 

esportives i 1 de les federacions esportives catalanes. 

Una temporada que va començar amb molt bones expectatives, superant una xifra que feia molts 

anys que no es veia a la ciutat 8.143 esportistes amb un important increment de la participació 

femenina arribant a les 3.234 llicències (un 40% de les totals). 

Els Jocs Escolars van iniciar-se el 19 d’octubre amb novetats que tenien a veure amb la imatge de la 

competició (roba nova pels tutors/es de joc i la pilota del consell esportiu obligatòria en totes les 

competicions d’esports d’equip). 

Es va organitzar un gran Cross Escolar amb 1.879 arribats/des a meta i una zona lúdica plena 

d’activitats que van agradar molt als/les participants. 

A partir dels darrers mesos de 2019 i als primers de l’any 2020 es van començar a organitzar les 

primeres jornades dels diferents esports individuals. 

A la segona part de la temporada ha estat marcada pel COVID-19 que va fer que a partir de la segona 

quinzena de març es suspengués l’activitat primer de forma provisional i després de manera definitiva. 

La situació d’estat d’alarma durant gairebé 3 mesos a tot l’estat, va fer que el CELH hagués de 

suspendre tota l’activitat de la temporada 2019-20. És per això que no hi ha hagut Finals 

Territorials, Finals Nacionals i tampoc es va poder celebrar la Diada de l’Esport Escolar. La tercera 

edició de la Festa dels Valors s’hauria d’haver celebrat el 20 de juny al Centre Cultural Barrades, i, 

en principi ha estat ajornada a finals de setembre o principis d’octubre. 

Tot i així hem creat iniciatives durant el confinament per tal de mantenir als/les nostres 

participants connectats i fidelitzats amb el Consell amb projectes com el premi #Joemquedoacasa 

consistent en premiar l’activitat més original sorgida durant els dies d’estat d’alarma (vídeos, jocs, 

exercicis físics fets a casa, reptes...). La iniciativa guanyadora serà premiada a la Festa dels 

Valors. 

Les formacions online amb temàtica molt variada i gran èxit de públic també han ajudat a omplir 

les tardes de confinament. 

Per últim, el nostre compromís amb un dels col·lectius que més ha patit el COVID-19, els nens i nenes 

de la ciutat ens ha portat a organitzar un cop més els Casals a 5 escoles de la nostra ciutat: Busquets i 

Punset i Ausias March, La Carpa, La Marina, Sant Josep el Pi i Josep Janés. 

Esperem reprendre la propera temporada amb molta il·lusió i ganes d’encetar projectes nous com  

Tot i així esperem a la tardor recuperar projectes com “A L’H tothom suma” un projecte per integrar 

persones amb discapacitat com a ajudants de monitor esportiu i les tradicionals activitats que 

cada temporada omplen les instal·lacions municipals i pistes de les escoles i instituts de la nostra 

ciutat. 

 

Consell Esportiu L’Hospitalet 
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2. ORGANITZACIÓ 
 

2.1. ORGANIGRAMA 

 
 

2.2. ASSEMBLEA GENERAL 
 
El dijous 28 de novembre, el Consell Esportiu va celebrar la seva Assemblea General, al Centre 
d’Estudis Joan XXIII, amb més de 70 representants, amb veu i vot, de centres educatius i entitats 
participants als Jocs Escolars. L’Assemblea General va tenir caràcter ordinari, i es va presentar la 
memòria d’activitats del curs anterior, així com el calendari esportiu de la temporada 19-20. 
També es va presentar el tancament econòmic del 2019 i el projecte de pressupost del 2020.  

 

2.3. COMISSIÓ DIRECTIVA 
Els càrrecs són honorífics. Dels 12 membres, 6 són representants de l’Ajuntament i 6 escollits per 
l’Assemblea. La composició de la Comissió Directiva del CELH és aquesta: President: Cris Plaza; 
Vicepresidents: Maria Barrero i Jaume Graells; Secretària: Miriam Domínguez; Tresorer: José 
Antonio Montoya; Vocals: Álex Porqueras, Laura García, Damià Claperols, Luisa Rodríguez, Diego 
García, Domingo Moreno. El director del CELH, Edu Galí, és membre sense vot.  
 
 
 



   

 

 

 
5 

 

2.4. PERSONAL 

L’estructura professional està dirigida pel director, Edu Galí, nomenat per la Comissió Directiva 
per concretar els acords d’aquesta i assessorar-la tècnicament. La resta del personal del CELH 
estan enquadrats a les següents àrees: Esports d’Equip (Jorge García): Coordina les competicions 
d’esports d’equip (calendaris, àrbitres, llicències, seguiment de la competició...) / Esports 
Individuals (Andrés Rubio ): Coordina els esports individuals (jutges, seus,...) / Promoció 
(Mariano García i David Trujillo): Dinamitza l’activitat esportiva als centres educatius i fa 
seguiment del PCEE / Atenció al públic i gestió econòmica (Mercedes Hernández): Atenció al 
públic, control de material, inscripcions, asseguradores,... i Comunicació i Xarxes socials (Andrés 
Rubio): Coordina la pàgina web i és l’encarregat del manteniment de les diferents xarxes socials 
en les que el CELH hi és present (Facebook, Instagram, Twitter). 
 

2.5. COMITÈS  
Un conjunt de persones, agrupades en comitès, col·laboren en el bon funcionament del CELH 
sense rebre compensació econòmica. La majoria prové del teixit associatiu de L’H. 

 

COMITÈ DE COMPETICIÓ 
És l’òrgan disciplinari de primera instància, que dictamina sobre les incidències dels esports 
organitzats pel CELH. La base de la seva actuació és la Normativa de Competició. De cada reunió 
es fa un acta. Aquesta temporada n’hi ha hagut 14.  
 

COMITÈ D’APEL·LACIÓ 
És l’òrgan disciplinari de segona instància, que revisa las resolucions del Comitè de Competició, 
en cas de ser convocat. El seu dia de reunions és el divendres a la tarda (18 hores). 
 

COMITÈ ASSESSOR 
Aquest Comitè l’integren persones encarregades de generar dinàmiques i iniciatives i aportar 
noves idees per millorar l’esport escolar en la ciutat. Aquest any s’han reunit 9 vegades. 
Presidència: Laura de Batlle i Ana Bofill. Vocals: Albert Alquézar, Horacio Álvarez, Antonio 
Bermudo, Francesc Boluda, Juan Carrillo, Esteban Crespo, Almudena Cuadrado, Sara Díaz, Jordi 
Diz, Luis González, Raquel Jiménez, Josep Llopart, Jesús Maroto, Inma Martos, Álex Merallo, 
Ángeles Mesa, Josep Nadal, Reme Reina, Juan José Rodríguez, Fran Sánchez, Laura Alonso i 
Manuel Zurera. També participa: Edu Galí. 
 

COL·LABORADORS 

Són persones que, no estant adscrites a cap comitè, però ajuden al bon funcionament del CELH, 
amb diferents tasques: Sara García (artística), José Beneyto (voleibol), Miguel Fernández 
(escacs), Pedro Toribio (actes), Manuel Pastrana (suport informàtic) i Xavi Lindes, Jonathan 
Alfonso i Sergio Alfonso (Patis Oberts). 
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3. 43 JOCS ESCOLARS L’HOSPITALET 

 
3.1. VALORACIÓ GENERAL 
Aquesta temporada ha estat, sens dubte, la més atípica en els 43 anys de vida dels Jocs Escolars 
de L’Hospitalet. La crisi sanitària causada per la pandèmia del COVID-19 ha generat, 
lamentablement, un impacte a tots els nivells i, evidentment, l’esport no ha estat una excepció. 
Amb l’inici de l’estat d’alarma, les competicions del Consell Esportiu es van suspendre 
momentàniament, amb l’esperança de tornar passat un temps. Les successives pròrrogues, però, 
de l’estat d’alarma va fer finalment que el Consell Català de l’Esport i la Unió de Consells Esportius 
de Catalunya, donessin per acabats de forma definitiva els JJEE a tot el país a finals d’abril.   
El número d’equips participants als JJEE de L’Hospitalet la temporada 2019-20 ha estat de 350, 
inclosos 25 equips de fora de la ciutat. Són números molt similars a la temporada anterior, on 
destacaríem la consolidació del Voleibol, amb una competició aleví de 12 equips, i de Secundària 
amb 20. El Bàsquet també es manté gràcies a l’alta participació a les Trobades Pre-Benjamins i 
s’ha tornat a fer una competició pròpia en Bàsquet Benjamí i Aleví Mixt, i una primera fase en 
categoria Benjamí Femení i Infantil Mixt. Números similars al Futbol Sala, on es destaca 
l’important augment a la categoria infantil, mentre que el Futbol 7 presenta números molt similars 
a la temporada anterior. Els preus d’inscripció són els següents: fins cadet (15€), juvenils (17€) i 
junior/joves (65€). Per segon any el programa de llicències i competició ha estat el Playoff.  
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3.2. CENTRES EDUCATIUS I ENTITATS PARTICIPANTS  
 

ESCOLES (29) 

1 E. PEP VENTURA: futbol sala (6), bàsquet (1), esport dansa, cross. 

2 E. LA CARPA: futbol sala (3), escacs, gimnàstica aeròbica, esport dansa, karate, cross. 

3 E. R. MUNTANER: futbol sala (5), escacs, esport dansa, cross. 

4 E. MENENDEZ PIDAL: futbol sala (5), bàsquet (1), escacs, cross. 

5 E. BUSQUETS I PUNSET: futbol sala (3), voleibol (1), escacs, esport dansa, cross. 

6 E. LA MARINA: futbol sala (4), esport dansa, karate, cross. 

7 E. FOLCH I TORRES: futbol sala (1), bàsquet (1), voleibol (1), esport dansa, cross. 

8 E. PACO CANDEL: bàsquet (1), escacs, esport dansa, karate, cross. 

9 E. PAU SANS: futbol sala (3), escacs, cross. 

10 E. JOSEP JANÉS: futbol sala (3), escacs, esport dansa. 

11 E. PAU CASALS: futbol sala (1), gimnàstica aeròbica, esport dansa, cross. 

12 E. PERE LLISCART: futbol sala (2), esport dansa, cross. 

13 E. SANT JOSEP EL PI: futbol sala (2), esport dansa, cross. 

14 E. MILAGROS CONSARNAU: futbol sala (2), escacs, cross. 

15 E. AUSIÀS MARCH: escacs, esport dansa, cross. 

16 E. PAU VILA: futbol sala (2), cross. 

17 E. ERNEST LLUCH: futbol sala (1), esport dansa. 

18 E. CHARLIE RIVEL: esport dansa, cross. 

19 E. BERNAT METGE: esport dansa, cross. 

20 E. POMPEU FABRA: esport dansa, escacs. 

21 E. JOAQUIM RUYRA: esport dansa, cross. 

22 E. PRAT DE LA MANTA: esport dansa, cross. 

23 E. JOAN MARAGALL: escacs. 

24 E. PATUFET SANT JORDI: escacs.  

25 E. RAMÓN Y CAJAL: cross. 

26 E. LOLA ANGLADA: cross. 

27 E. PUIG I GAIRALT: cross. 

28 E. BELLVITGE: cross. 

29 E. PROVENÇANA: cross. 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

INSTITUTS (12) 

1 I. CAN VILUMARA: futbol sala (2), voleibol (2), escacs, esport dansa. 

2 I. MARGARIDA XIRGU: futbol sala (4), voleibol (1), cross. 

3 I.EUGENI D’ORS: futbol sala (2), voleibol (1), esport dansa, cross. 

4 I. BISBE BERENGUER: futbol sala (3), voleibol (2). 

5 I. MERCÉ RODOREDA: futbol sala (1), voleibol (1), escacs, cross. 

6 I. TORRAS I BAGES: futbol sala (2), esport dansa, cross. 

7 I. EDUARD FONTSERÈ: futbol sala (1), voleibol (1), cross. 

8 I. BELLVITGE: futbol sala (1), voleibol (1), cross. 

9 I.RUBIÓ I ORS: futbol sala (1), bàsquet (1), voleibol (1). 

10 I. PEDRAFORCA: futbol sala (2), cross. 

11 I. EUROPA: voleibol (2), cross. 

12 I. APEL·LES MESTRES: esport dansa 
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CENTRES D’ENSENYAMENT CONCERTAT/PRIVAT (22) 

1 EE ENRIC D’OSSO: futbol sala (2), bàsquet (8), cross. 

2 ESCOLA SANT JAUME: futbol sala (6), bàsquet (1), escacs, esport dansa, cross. 

3 CE JOAN XXIII: futbol sala (5), bàsquet (1), escacs, esport dansa, cross. 

4 CE JAUME BALMES: futbol sala (2), bàsquet (1) voleibol (1), gimnàstica rítmica, esport dansa, cross. 

5 CE FAX: futbol sala (2), voleibol (1), escacs, cross. 

6 CE XALOC: futbol 7 (3), cross. 

7 ESCOLA BALAGUER: futbol sala (1), escacs, cross. 

8 ESCOLA SANFELIU: escacs, esport dansa, cross. 

9 ESCOLA TECLA SALA: escacs, cross. 

10 ESCOLA UTMAR: futbol sala (1) 

11 COL·LEGI SANTA MARTA: esport dansa 

12 ESCOLA CANIGÓ: escacs 

13 CE ALPES: escacs 

14 COL·LEGI SANT GERVASI: cross. 

15 COLEGIO SAN JAIME: cross. 

16 CE PINEDA: cross. 

17 CEI AVANTIS: cross.  

18 CE ALEGRE: cross. 

19 COL·LEGI LA FLORIDA: cross. 

20 ESCOLA SANT JOSEP OBRER: cross.  

21 ESCOLA CASAL DEL ÀNGELS: cross. 

22 ACADÈMIA CULTURA: cross. 

GRUPS ESPORTIUS (8) 

1 MALALTEO TEAM: bàsquet (1) 

2 LOS ARISTOGATOS:  futbol sala (1). 

3 WIKI WIKI: futbol sala (1). 

4 POLIDEPORTIVO PETANCAS: futbol sala (1). 

5 BASTIAN BOYS:  futbol sala (1). 

6 LA FLORIDA SIDECAR: futbol sala (1). 

5 WOLVES FC:  futbol sala (1). 

8 FC TORRASSA PARK: futbol sala (1). 

CLUBS DE FÚTBOL (16) 

1 CF SANTA EULALIA: futbol a 7 (12). 

2 FC CAN BUXERES: futbol a 7 (10), cross. 

3 CE PUBILLA CASAS: futbol a 7 (11). 

4 FE HOSPITALET ATLETIC: futbol a 7 (8), cross. 

5 LA FLORIDA CF: futbol a 7 (8), cross. 

6 CEE COLLBLANC-TORRASSA: futbol a 7 (7), cross. 

7 ATC HOSPITALENSE: futbol a 7 (6). 

8 CF DON BOSCO: futbol 7 (6). 

9 UDU BELLVITGE: futbol a 7 (4), cross. 

10 ESCOLA DE FUTBOL ÁNGEL PEDRAZA: futbol 7 (5). 

11 CE L’HOSPITALET: futbol a 7 (3), cross. 

12 UD GORNAL: futbol a 7 (4). 

13 CE LES CORTS BCN: futbol a 7 (4). 

14 ESCOLA RCD ESPANYOL: futbol 7 (3). 

15 PENYA BARCELONISTA COLLBLANC SANTS: futbol 7 (1). 

16 SE MERCAT NOU MAGÒRIA: futbol 7 (1). 
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3.3. CATEGORIES 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

ENTITATS ESPORTIVES (29) 

1 AE BELLSPORT: futbol sala (11), bàsquet (6), gimnàstica rítmica, esport dansa, cross. 

2 CE JOVENTUT L’HOSPITALET: futbol sala (10), bàsquet (7). 

3 AE SANTA EULALIA: bàsquet (11), gimnàstica aeròbica, gimnàstica artística, esport dansa, natació, cross. 

4 AJ PLA DE LLOBREGAT: futbol sala (9). 

5 BC TECLA SALA: bàsquet (8). 

6 CEV L’HOSPITALET: voleibol (7). 

7 CENTRE CATOLIC: bàsquet (6).  

8 CE ALHEÑA.: futbol sala (4), cross. 

9 CEFS TECLA SALA: futbol sala (4), cross. 

10 AEC COLLBLANC – LA TORRASSA: bàsquet (5). 

11 CLUB GIMNÀSTICA ARTÍSTICA L’H: gimnàstica aeròbica, gimnàstica artística, esport dansa, cross. 

12 AE CENTRE-SANFELIU: futbol sala (3), cross.  

13 CLUB BALANDRAU: futbol sala (2), futbol a 7 (2). 

14 CB SANT JOSEP OBRER: bàsquet (4).  

15 CLUB NARGÓ:  futbol sala (2), futbol 11 (1). 

16 CN L’HOSPITALET: natació, cross. 

17 ESCOLA FUTBOL SALA SL-11: futbol sala (1), cross. 

18 CB L’HOSPITALET: bàsquet (2). 

19 ASSOCIACIÓ IDD RUMBAU: voleibol (2). 

20 CB SANT RAMÓN NONAT: bàsquet (1). 

21 CLUB INGYM: gimnàstica aeròbica. 

22 CLUB ESCACS L’HOSPITALET BELLVITGE: escacs 

23 CE TORREBLANCA: escacs. 

24 JAKE CLUB: escacs. 

25 CLUB KARATE L’HOSPITALET: karate. 

26 CLUB KIHON: karate. 

27 CLUB JUDO L’HOSPITALET: judo. 

28 ISS L’HOSPITALET ATLETISME: cross. 

29 BELLRUNNING: cross. 

Pre-Benjamí 2012 i 2013 

Benjamí 2010 i 2011 

Aleví 2008 i 2009 

Infantil 2006 i 2007 

Cadet 2004 i 2005 

Juvenil 2002 i 2003 

Junior 1998 a 2001 

Joves ≥1997  
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3.4. NÚMERO D’ESPORTISTES 
ESPORTS Pre-Benj. Benjamí Aleví Infantil Cadet Juvenil Júnior TOTAL 

Aeròbic Masc. 1 2     1     4 

Aeròbic Fem. 47 34 49 23 14 6   173 

Bàsquet Masc. 134 137 89 80 21   26 487 

Bàsquet Fem. 73 86 54 26 13 13   265 

Cross Masc. 397 297 193 89 51 43 45 1115 

Cross Fem. 241 170 178 69 56 33 17 764 

Dansa Masc. 52 5 5 5 3   1 71 

Dansa Fem. 463 159 140 78 24 2 28 894 

Escacs Masc. 34 57 32 11 4 1   139 

Escacs Fem. 10 13 4 5       32 

Futbol Masc.         21     21 

Futbol a 7 Masc. 338 306 299 105 108     1156 

Futbol a 7 Fem. 7 9 17 36 48 62   179 

Futbol Sala Masc. 298 241 232 263 100 85 134 1353 

Futbol Sala Fem. 18 21 11 22 13 12   97 

Gim. Artística M. 9 1 1         11 

Gim. Artística F. 80 60 49 27 7 3   226 

Gim. Rítmica F. 25 33 26 9 4 2   99 

Judo - TK Masc. 11 17 5 2 1     36 

Judo - TK Fem. 5 3 3         11 

Karate Masc. 43 22 26 6 3 2   102 

Karate Fem. 14 16 17 3 1 1   52 

Natació Masc. 27 37 25 6 8 1   104 

Natació Fem. 12 19 20 7 3     61 

Patinatge M. 16 4 6         26 

Patinatge F. 55 11 18         84 

Multiesport M. 97 35 17         149 

Multiesport F. 64 11 12         87 

Volei Masc.     29 32 65 8 1 135 

Volei Fem.     86 18 100 6   210 

TOTAL 2523 1770 1594 899 654 274 252 8143 
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TOTAL D’ESPORTISTES PER CATEGORIES 19-20 (Comparativa 18-19) 
 

 
 

ESPORTISTES PER SEXE I ESPORT PRACTICAT 19-20 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NOIS  4.909 (60%)  

NOIES  3.234 (40%) 
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3.5. ESPORTS D’EQUIP 
 
NÚMERO D’EQUIPS 

 MINI PRE-BENJ. BENJAMÍ ALEVÍ INFANTIL CADET JUVENIL JÚNIOR TOTAL 

FUTBOL SALA MASC. 8 12 15 16 20 7 7 12 97 

FUTBOL SALA MIXTE 3 9 8 7 5 1   33 

FUTBOL SALA FEM.   1  2 1 1  5 

FUTBOL 7 MASC. 10 24 20 18 3 12   87 

FUTBOL 7 MIXTE 5 2 3 4     14 

FUTBOL 7 FEM.    1  1 9  11 

FUTBOL 11 MASC.      1   1 

BÀSQUET MASC.  5 7 4 4 1  2 23 

BÀSQUET MIXTE  16 6 6 3 1   32 

BÀSQUET FEM.  2 6 2 1 1 1  13 

VOLEIBOL MASC.     2  1  3 

VOLEIBOL MIXTE    7 1 7 5 1 21 

VOLEIBOL FEM.   2 4 1 2 1  10 

TOTAL 26 70 68 69 42 35 25 15 350 

 
EQUIPS PER ESPORT DE CONJUNT    PER  TIPUS D’ENTITAT 19-20                         
 

  
           PER DISTRICTE 19-20              PER SEXE 19-20  
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HORES D'ÚS D'ESPAIS COBERTS (fins al 7 de març) 
INSTAL·LACIÓ F.SALA  BASQUET NATACIÓ AERÓBIC DANSA VOLEIBOL Hores 

P.M. FUM D'ESTAMPA 7 22     29 

P.M. ALHEÑA 76      76 

P.M. BELLVITGE    40 29    10 79 

PM GORNAL 60 3    5 68 

P.M. LES PLANES  57    50 107 

P.M. CENTRE  70     70 

P.M. SANTA EULÀLIA  39 10    49 

P.M. SANFELIU 74      74 

PISCINES MNPALS. L’H   10    10 

CEM L’HOSPITALET NORD 18 9   10 33 70 

TOTALS 275 229 20 0 10 98 632 

 
 
 FUTBOL A 7 
Inici: 19 d’octubre 2019 – Finalització: 7 de març 2020 
 

Seus competició: CMF Can Buxeres, CMF Feixa llarga, CMF Gornal, CMF L’Hospitalet Centre, CMF 
La Florida, CMF Provençana, CMF Pubilla Casas, CMF Puig i Gairalt, CMF Santa Eulàlia, Municipal 
d’Esports a 7, CE Xaloc. 
 

 Mini:  15 equips. Primera Fase amb tres grups de 5 
equips, a dues voltes. Segona Fase amb dos grups de 8 i 
7 equips, a dues voltes.  
 

 Pre-Benjamí: 26 equips. Primera Fase amb quatre 
grups de 6 equips, a dues voltes. 2a Fase amb dos grups 
de 8 equips, a dues voltes, i un grup de 9 equips, a una 
volta. Sense resultats, excepte la segona fase del Grup A. 
 

 Benjamí: 23 equips. Primera Fase amb quatre grups 
de 5/6 equips, a dues voltes. Segona fase amb tres grups de 7/8 equips, a dues voltes.  

 
 Aleví: 23 equips. Primera Fase amb quatre grups de 5/6 equips, a dues voltes. Segona Fase 

amb tres grups de 7/8 equips, a dues voltes.  
 

 Infantil/Cadet: 15 equips. Primera Fase amb un grup de 12 equips, a una volta. Segona Fase, 
amb dos grups de 7/8 equips, a dues voltes.  

 
 Femení: 10 equips. Fase única amb un grup de 10 equips, a dues voltes.  

 
 
Calendaris i classificacions: https://cehospitalet.org/lh/esports-equip/futbol-7/  

 
 
 
 
 
 

https://cehospitalet.org/lh/esports-equip/futbol-7/
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FUTBOL SALA  
Inici: 19 d’octubre 2019 – Finalització: 7 de març 2020. 

Seus Competició: Escola Ramón Muntaner, E. Menéndez Pidal, E. Can Bori, E. Josep Janés, E. Pau 
Casals, E. Pep Ventura, E. La Carpa, E. M. Consarnau, E. La Marina, E. Folch i Torres, E. Pere 
Lliscart, E. Sant Josep El Pi, Institut Margarida Xirgu , I. Torras i Bages, I. Bisbe Berenguer, CP Enric 
d’Ossó, CE Joan XXIII, CE Jaume Balmes, CE Xaloc, PM Bellvitge (Interior i Exterior), PM Fum 
d’Estampa, PM Gornal, PM Sanfeliu, PME Juan A. Bastante (Interior i Exterior),  PM Les Planes 
(Lateral i Frontal), CEM L’Hospitalet Nord. 
 

 
 Mini: 11 Equips. Competició en format de 

trobada. Hi ha hagut un total de 3 aquesta 
temporada (14 desembre, 1 febrer, i 7 març). Sense 
resultats. 
 

 Pre-Benjamí: 21 Equips. Primera fase amb 
quatre tres de 6 equips, a dues voltes. Segona fase 
amb un grup de 8 equips, a dues voltes, i un grup 
d’11 equips, a una volta. Sense resultats. 

 
 Benjamí: 24 Equips. Primera fase amb quatre grups de 6 equips, a dues voltes. 2a Fase amb 

tres grups de 7/8 equips, a dues voltes.  
 

 Aleví: 23 Equips. Primera Fase amb quatre grups de 5/6 equips, a dues voltes. Segona Fase 
amb tres grups de 7/8 equips, a dues voltes.  
 

 Infantil: 25 Equips. Primera Fase amb quatre grups de 6  equips, a dues voltes. Segona Fase 
amb tres grups de 8 equips, a dues voltes.  

 
 Cadet: 8 Equips. Fase única amb un grup de 8 equips, a dues voltes.  

 
 Juvenil: 7 Equips. Fase única amb un grup de 7 equips, a dues voltes.  

 
 Júnior/Joves: 11 Equips. Fase única amb un grup de 10 equips, a dues voltes. 

 
 Equips Femenins: 4 equips. Competició amb el CEEB. Primera fase amb grups de 7 i 8 equips, 

a una volta. Segona fase amb grups de 7 i 8 equips, a dues voltes. 
 

Calendaris i classificacions: https://cehospitalet.org/lh/esports-equip/futbol-sala/  
Calendaris i classificacions equips participants al CEEB: https://ceeb.cat/futbol5/  
 
 

FUTBOL 11 
Inici: 19 d’octubre 2019 – Finalització: 7 de març 2020.  
 
Seus Competició: CMF Gornal, CMF Hospitalet Centre i CE Xaloc. Competició amb el CEEB. 1a Fase 
amb grups de 6 equips, a una volta. Segona fase amb grups de 4 equips, a quatre voltes. 
 
 
Calendaris i classificacions equips participants al CEEB: https://ceeb.cat/futbol11/  
 

https://cehospitalet.org/lh/esports-equip/futbol-sala/
https://ceeb.cat/futbol5/
https://ceeb.cat/futbol11/


   

 

 

 
15 

BÀSQUET 

 Inici: 19 d’octubre 2019 – Finalització: 7 de març 2020 
 

Seus Competició: CP Enric d’Ossó, CE Joan XXIII, Escola Tecla Sala, Escola Ntra. Sra. 
Fàtima, PM Bellvitge, PM Centre, PM Fum d’Estampa, PM Les Planes, PM Gornal, PM Santa 
Eulàlia, CEM L’Hospitalet Nord, Col. Sant Josep Obrer, Pista Gasòmetre, Pistòdrom PM Les 
Planes. 

 
 Pre-Benjamí: 23 Equips.  Competició en format 

de trobada. Hi ha hagut un total de 7 aquesta 
temporada (23 novembre, 21 desembre, 25 gener i 29 
febrer). Sense resultats. 
 

 Benjamí: 13 Equips. Primera Fase amb dos 
grups de 5 equips, a dues voltes. Segona Fase, amb 
dos grups de 6 equips, a dues voltes.  
 

 Benjamí Femení: 4 equips. Primera fase amb 
un grup de 4 equips, a dues voltes. Segona fase a la 

competició del CEEB. 
 

 Aleví: 10 equips. Primera Fase amb dos grups de 5 equips, a dues voltes. Segona fase, dos 
grups de 5 equips, a dues voltes.  
 

 Infantil: 7 equips. Primera fase amb un grup de 5 equips, a dues voltes. Segona fase a la 
competició del CEEB. 
 

 Resta d’equips: Segona fase Benjamí Femení i Infantil Mixt, a més de Cadet, Juvenil i Joves 
masculí i Aleví, Cadet i Juvenil femení: Competició amb el CEEB. Primera Fase amb grups de 7 i 
8 equips, a una volta. Segona fase amb grups de 7 i 8 equips, a dues voltes. 

 
Calendaris i classificacions: https://cehospitalet.org/lh/esports-equip/basquet/  
Calendaris i classificacions equips participants al CEEB: https://ceeb.cat/basquet/  
 

VOLEIBOL 
Inici: 9 novembre 2019 – Finalització: 7 de març 2020.  
 

Seus Competició: Institut Torras i Bages, Institut Bellvitge, Institut Bisbe Berenguer, PM Les 
Planes, PM Bellvitge, PM Gornal, CEM L’Hospitalet Nord, CE Jaume Balmes. 

 
 

 Aleví: 12 Equips. Primera fase amb dos 
grup de 5/6 equips, a una volta. Segona fase amb 
un grup de 12 equips, a una volta. 
 

 Educació Secundària: 20 equips. Primera 
fase, amb tres grups de 6 equips, a una volta. 
Segona fase, tres grups de 6/7 equips, a dues 
voltes.  
 

 Resta d’equips: Un equip aleví femení i una altre cadet femení han jugat la Competició del 
CEEB. Primera Fase amb grups de 7 i 8 equips, a una volta. Segona fase amb grups de 7 i 8 
equips, a dues voltes. 

 

Calendaris i classificacions: https://cehospitalet.org/lh/esports-equip/voleibol/ 
Calendaris i classificacions equips participants al CEEB: https://ceeb.cat/voleibol/  

https://cehospitalet.org/lh/esports-equip/basquet/
https://ceeb.cat/basquet/
https://cehospitalet.org/lh/esports-equip/voleibol/
https://ceeb.cat/voleibol/
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3.6. ESPORTS INDIVIDUALS 

CROSS 
El Cross Escolar de l’Hospitalet va tornar a reunir a prop de 2.000 participants, en un dels 
esdeveniments esportius més importants de la ciutat. A la gran xifra d’esportistes cal sumar els 
tècnics, monitors i familiars acompanyants, sumant, en total, més de 3.000 persones. 
Més enllà de les xifres de participació, l’ambient festiu va tornar a ser un dels protagonistes del 
Cross Escolar de l’Hospitalet. Els centenars de participants, representant a diverses entitats i centres 
educatius de la ciutat, van poder gaudir de la seva cursa i, a més, de les activitats paral·leles 
organitzades al voltant, amb inflables, pistes de tennis i jocs tradicionals.  
La Cursa Solidària, per la seva banda, va tornar a ser el colofó de la jornada, amb una competició 
solidària que va recaptar fons per la Fundació Infantil Ronald McDonald. La presència d’Egoismo 
Positivo, entitat que intenta integrar a persones discapacitades a través del running, va ser la gran 
novetat d’un esdeveniment que intenta, any a any, ser un referent esportiu i solidari de la ciutat. 
L'acte va finalitzar amb el clàssic sorteig material esportiu 
El Cross Escolar de l’Hospitalet 2019 va tornar a deixar un gran regust de boca a organitzadors i 
participants, demostrant la bona salut de l’esport escolar a la ciutat.  
 

 PRE-BENJAMÍ MIXTE C. 207 arribats a meta:   

1 Hugo Guzmán García Centre d'Estudis Joan XXIII 

2 Isai Yucra Pinedo CEE Collblanc Torrassa 

3 Sergi Josue Soto Rocabado CEE Collblanc Torrassa 
 

 PRE-BENJAMÍ MIXTE B. 220 arribats a meta:  

1 Youssef Merzougui Ait Ben Aissa Escola Pep Ventura 

2 Ishaak El Issaoui Khayat La Florida CF 

3 Raul Garcia UDU Bellvitge 
 

 PRE-BENJAMÍ MIXTE A. 211 arribats a meta: 

1 Adam Outabdaha CE L'Hospitalet 

2 Mario Ramírez Belastegui Col·legi Xaloc 

3 Romeo Yuste Fernandez FE Hospitalet Atlètic 
 

 BENJAMI MIXTE 2011. 236 arribats a meta: 

1 Erick Medina Pérez Institut Escola Pere Lliscart 

2 Martín Figueredo Escola Menéndez Pidal 

3 Isaac Jimenez AESE 

 

 BENJAMI MIXTE 2010. 231 arribats a meta: 

1 Bastian Helmes Boschi ISS Hospitalet Atletisme 

2 Prabjot Singh Escola La Carpa 

3 F. Alexander Pérez Medina Escola La Carpa 
 

 ALEVÍ MASCULÍ. 193 arribats a meta: 

1 Jeremi Arno Diaz Escola Charlie Rivel 

2 Biel Azlor Carro Col·legi Xaloc 

3 Kevin Carrasco Teruel ISS Hospitalet Atletisme 
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 ALEVÍ FEMENÍ. 178 arribats a meta: 

1 Laia Rubio Ripoll Club Atletisme Molins 

2 Mariona Arenas Román ISS Hospitalet Atletisme 

3 Agata Hernández Alba Escola Sanfeliu 

 
 INFANTIL MASCULÍ. 89 arribats a meta:  

1 Unai Yuste Pérez ISS Hospitalet Atletisme 

2 Joel Luque Patricio ISS Hospitalet Atletisme 

3 Haytham Aoulad Col·legi Sant Gervasi 

 
 INFANTIL FEMENÍ 69 arribats a meta:  

1 Aroa Piazuelo Lorca ISS Hospitalet Atletisme 

2 Lucía Hernández Uviedo ISS Hospitalet Atletisme 

3 Ava Bretts ISS Hospitalet Atletisme 

 
 CADET/JUVENIL MASCULI  94  arribats a meta:  

1 David Ramon Llorente Club Natació L'Hospitalet 

2 Alejandro Ruiz Escudero Col·legi Xaloc 

3 Pablo Delgado Escola Casal dels Àngels 

 
 CADET/JUVENIL FEMENI 89  arribats a meta: 

1 Daniela Jimenez Delgado ISS Hospitalet Atletisme 

2 Claudia Sanchez American School of Barcelona 

3 Eva Montesinos Escola Casal dels Àngels 

 
 CURSA SOLIDÀRIA. 62 arribats a meta: 

1 David Sancho Rodríguez Escola Ausiàs March 

2 Marc Lázaro Chávez Centre d'Estudis Joan XXIII 

3 Edu Cuberos Arias Institut Mercè Rodoreda 

 
Totes les classificacions del Cross Escolar Solidari a https://cehospitalet.org/lh/classificacions-cross-
escolar-solidari-2019/  
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GIMNÀSTICA AERÒBICA 

 Jornades de Competició: 4 (celebrada 1) 
Seus de Competició: Pavelló del Nord (Sabadell)  
Categories convocades: Pre-Benjamí, Benjamí,  Aleví, 
Infantil, Cadet i Juvenil. 
Modalitats: Individuals, parelles, trios i conjunts. Cada 
participant pot competir com a màxim en dues de les quatre 
modalitats. 
Dates de la competició: 29 de febrer. 
Classificacions jornades: https://cehospitalet.org/lh/esports-

individuals/gimnastica-aerobica/  
 

DANSA 
 
Jornades d’exhibició: 2 (celebrada 1) 
Seus de Competició: CEM L’Hospitalet Nord. 
Categories convocades: Pre-Benjamí, Benjamí,  Aleví, 
Infantil, Cadet i Juvenil. 
Dates: 15 de febrer 
Ordre de sortida: https://cehospitalet.org/lh/esports-
individuals/esport-dansa/  

 
 

NATACIÓ 
Jornades de Competició: 8 (celebrades 5). Competició 
conjunta amb el CE Baix Llobregat i CE Garraf:  
Seus de Competició: L’Hospitalet: Piscines Municipals de 
L’Hospitalet i PM Santa Eulàlia; Garraf: CN Sitges. 
Categories convocades: Pre-Benjamí, Benjamí, Aleví, 
Infantil, Cadet i Juvenil (masculí i femení) relleus  mixtes. Es 
neden els 4 estils   
Distàncies: Dels 25 metres (pre-benjamí) fins els 100 metres 
(d’infantil en amunt).  
Dates de la competició: 30 de novembre, 18 de gener, 25 

de gener, 8 de febrer i 7 de març. 
Classificacions jornades: https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/natacio/  

 

GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 
3 Fases de Competició (celebrada 1). Competició 
organitzada pel CEEB. 
Seus de Competició: CEM La Mar Bella (Barcelona). 
Categories convocades: Pre-Benjamí, Benjamí, Aleví, 
Infantil i Cadet-Juvenil (masculí i femení) 
Modalitats: S’estableixen 3 nivells de Competició: A, B i C. 
Dates de la competició: 1ª Fase: 8-9 de febrer. 
Classificacions jornades: 
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/gimnastica-

artistica/  
 
 

https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/gimnastica-aerobica/
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/gimnastica-aerobica/
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/esport-dansa/
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/esport-dansa/
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/natacio/
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/gimnastica-artistica/
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/gimnastica-artistica/
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ESCACS 
 

Jornades de Competició: 6 (celebrades 4). 
Seus de Competició: Institut Torras i Bages 
Categories convocades: Benjamí, Aleví, Infantil, Cadet i 
Juvenil, tant masculí com femení. 
Dates: 23 de novembre, 14 de desembre, 11 de gener i 
29 de febrer. 
Classificacions jornades: 
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/escacs/  
 
 

 
GIMNÀSTICA RÍTMICA 

Jornades:  3 individuals i 3 d’equips (celebrades 2 
individuals). Competició organitzada pel CEEB. 
Seus de Competició: Barcelona (CEM La Mar Bella). 
Categories convocades: Pre-Benjamí, Benjamí, Aleví, 
Infantil, Cadet-Juvenil (masculí i femení). 
Modalitats: S’estableixen 4 nivells de Competició: A, B i 
C i Oberta, individuals i conjunts. 
Dates de la competició: 25-26 de gener i 15-16 de 
febrer. 
Classificacions jornades: 
https://cehospitalet.org/lh/esports-
individuals/gimnastica-ritmica/  

JUDO  

 
Jornades de Competició: 6 (celebrades 4). 3 rondes 
Mini i Aleví i 3 rondes Benjamí i Infantil/Cadet. 
Competició del CEEB. 
Seus de Competició: CEM La Mar Bella 
Categories: Mini,, Benjamí, Aleví i Infantil/Cadet. 
Dates de la Competició: 9 de novembre, 30 de 
novembre, 18 de gener i 29 de febrer. 
Classificacions jornades: 
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/judo/  

 

KARATE 

 
Jornades de Competició: 4 (celebrada una trobada).  
Seus de Competició: Montcada. 
Categories: Totes (Kata i Kumité). 
Dates de la Competició: 22 de febrer (trobada). 
Classificacions jornades: 
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/karate/  

 
 
 
 
 
 
 

https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/escacs/
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/gimnastica-ritmica/
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/gimnastica-ritmica/
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/judo/
https://cehospitalet.org/lh/esports-individuals/karate/
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4. FORMACIÓ I PROMOCIÓ  
 

4.1. TUTORS DE JOC 
 

Entre finals de setembre i principis d’octubre hem organitzat cursos per a tutors de joc de Futbol 
Sala, Futbol 7, Bàsquet i Voleibol amb la incorporació de 11 nous tutors de joc al nostre planter 
dirigit per Jorge García. Els professors d’aquests cursos han estat Moustafa Sabbani (Futbol 7), 
Miguel López (Futbol Sala) i Jesús Maroto (Bàsquet). 
Entre el 5 i el 8 d’octubre es van realitzar també els habituals reciclatges per tutors de joc d’esports 
col·lectius que van servir per posar en comú les normatives i criteris de la temporada que havia de 
començar. 

 
TUTORS DE JOC EN ACTIU TEMPORADA 2019-20 

 

FUTBOL SALA (28) 

1. Sergi Balsalobre Perálvarez 15. Jordi Martínez Matencio 

2. David Blanco Martínez 16. Carlos Mejías Gallardo 

3. Víctor Capellades Sanz 17. Adrián Muñoz Peinado 

4. Fernando Crespo Lajara 18. Néstor Narváez Ríos 

5. Javier Estévez Castilla 19. Juan Ortega Porcel 

6. Alfredo García Belmar 20. Guillem Oviedo Cote 

7. Marc Gómez Alcalde 21. Manuel Pardo Vázquez 

8. Pau González Sánchez 22. Juan Gregorio Pérez Carril 

9. Josep Júlvez Rosa 23. David Ramírez Ramírez 

10. Arnau Longares Ortiz 24. Victor Reyes Ciutat 

11. David Lozano Huete 25. Sergio Rodríguez Pérez 

12. Rubén Maestre Martínez 26. Alberto Rubio Cano 

13. Clara Martínez Tablero 27. Moustafa Sabbani Zaitouni 

14. Coral Martínez Tablero 28. Jordi Sáez Romero 
 

VOLEIBOL (8) 

1. Juleyzi Angulo Camacho 5. Vicente Iglesias Escudero 

2. Juan Camilo Castro Díaz 6. Daniel Manzanera Peloche 

3. Angie Galarza Tobar 7. Joselyn Núñez Carrasco 

4. Priscila Hurtado Salinas 8.  Alexandra Valenzuela Arroyo 
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BASQUETBOL (12) 

1. Sergio Bailón López 7. Jesús Maroto Álamo 

2. Andrés Barranco Martín 8. Mireia Narváez Ríos 

3. Raúl Casado Rozas 9. Judith Pérez Cazalilla 

4. Carlos De Fuentes Sánchez 10. Pol Pérez Villagrasa 

5. Carlos Estadella Diéguez 11. Oriol Quesada Caballé 

6. Adrià López Iñiesta 12. Rubén Roldán Ponce 

 

FUTBOL A 7 (29) 

1. Daniel Alejandre Contreras 16. Gonzalo Jorquera Turmo 

2. Javier Alejandre Contreras 17. Carlos Mejías Gallardo 

3. Pedro Alejandre Contreras 18. Mohamed Menzou 

4. David Alonso González 19. Oscar Moreno Doña 

5. Albert Alquézar Requena 20. Marc Navarro Fernández 

6. Álex Alquézar Requena 21. Alex Parra Baños 

7. Javier Antolín Gómez 22. Marc Parés Escudero 

8.  Abdellatif Atif Tidiane 23. Mhamed Rifi Haddaddi 

9. Sergi Balsalobre Perálvarez 24. Younes Sabban Sabbani 

10. Aissa Benaicha Siddi 25. Moustafa Sabbani Zaitouni 

11. Héctor Caresia Mesa 26. José Vicente Artisen 

12. Daniel De la Torre Felguera 27. Bilal Zarhouni Zaitouni 

13. Adrián Delgado Gullón 28. Iliass Zarhouni Zaitouni 

14. Izan Florencio Macizo 29. Mohamed Zarhouni Zaitouni 

15. Alfonso Garrido Barnola   

 
4.2. TÈCNICS 
 

El Consell Esportiu, després de l’acord amb l’escola catalana de l’esport ha dut a terme els cursos 
SUPERCIATE (ampliació de continguts dels ja existents Cursos CIATE) amb un bloc específic de 
Gestió de petites entitats esportives, una Càpsula de primers auxilis i un període de 150 hores de 
pràctiques. 
Es va organitzar SUPERCIATE al Nadal, amb 24 alumnes participants. Els professors van ser Ana 
Bofill, David Trujillo, Andrés Rubio i Miguel Fontecha. També aquest curs ha estat marcat per la 
creació d’un projecte per integrar persones amb discapacitat com a ajudants de monitor esportiu, 
anomenat “A L’H tothom suma”. La presentació d’aquest projecte es va portar a terme a les 
instal·lacions de l’Escola Alpi. Aquest projecte, amb inici al març, desgraciadament ha estat ajornat a 
causa de la crisi del COVID-19,però es reprendrà quan les condicions sanitàries siguin les adients. 

                                       Superciate                                    Presentació projecte “A L’H tothom suma” 
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4.3. ALTRES CURSOS DE FORMACIÓ 
 
Durant la temporada 2019-20, el CELH ha realitzat o ha estat seu de diverses jornades formatives. 
El 19 de setembre, a la presentació de la nova temporada, es va explicar a tots els centres i entitats 
assistents les novetats més importants de la temporada. A l’octubre, es va organitzar un curs de 
reciclatge per tots els monitors i monitores contractats pel CELH. 
Finalment, i coincidint amb l’estat d’alarma, el Consell Esportiu de l’Hospitalet va iniciar un cicle de 
càpsules formatives online, amb l’objectiu d’oferir diferents aprenentatges que poden resultar útils 
per a les entitats esportives i centres educatius de la ciutat. Totes les càpsules formatives van ser 
totalment gratuïtes.  
 

FORMACIÓ ONLINE MAIG/JUNY 2020 
 

DATA CURS PONENTS ENLLAÇ 
12/05 Ús de xarxes socials i eines 

comunicatives en entitats 
esportives. 

 

Andrés Rubio 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FCiNaoDSY_k&t 

19/05 La figura de l’entrenador a 

l’esport base. Recursos per 
a la planificació de sessions 

i l’organització de 

continguts. 

 

Eduard Galí 
Miquel Fontecha 

  

https://www.youtube.com/watch?v=LLI94r9Zro0&t 

26/05 El tutor de joc al l’esport 

escolar. 
(Taula Rodona) 

Moustafa Sabbani 

Albert Alquézar 
Rubén Maestre 

Joselyn Núñez  

Jesús Maroto 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=JOkB5ElIRWE&t 

02/06 La transmissió de valors a 

l’esport escolar. 

(Taula Rodona) 

Àlex Porqueras 

Xavier Escaich 

Lídia López 
Álex Parreño 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jP3PqEMo5Ms&t 

09/06  La tornada a “la normalitat 

esportiva”. Quines són les 
propostes de mesures per 

garantir la seguretat? 

 

Anna Bofill 
https://www.youtube.com/watch?v=LBxbfiycs_8&t 

 

 
 

 
          Formació de monitors del CELH                       Taula Rodona “La transmissió de valors a l’esport escolar”

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FCiNaoDSY_k&t
https://www.youtube.com/watch?v=LLI94r9Zro0&t
https://www.youtube.com/watch?v=JOkB5ElIRWE&t
https://www.youtube.com/watch?v=jP3PqEMo5Ms&t
https://www.youtube.com/watch?v=LBxbfiycs_8&t
https://www.youtube.com/watch?v=LBxbfiycs_8&t
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4.4. COORDINACIÓ DE CENTRES EDUCATIUS 

Per vuitena temporada el CELH ha coordinat l’activitat esportiva extraescolar a molts centres 
educatius públics de la ciutat, que ha ajudat molt a l’augment de participants als Jocs Escolars. En 
total, el Consell és el responsable de les activitats de 26 escoles públiques i de 11 centres de 
secundària, a més de 2 centres privats i 3 entitats. Aquesta es la relació de centres, esports i 
monitors: 
 

ESCOLA GRUP MONITOR 

1.    Ausiàs March 

COOR Cristina García 

E Richard Guerrero 

FS Cristian Guzmán 

B Iciar Ramírez, Mar Vives, Pilar Guzmán 

PJ Ruth Escoda 

2.    Bernat Metge 

PJ Ylenia Lozano, Ainara Ramírez 

K Sonia Enciso 

B Claudia Ariza 

3.    Busquets i Punset 

B Mar Vives 

BQ Gerard Catalán 

E Richard Guerrero 

FS Fabio Patón, David Vega, Marc Gázquez, David Batallanos  

PISC Reme García, David Sánchez, Eric Marin 

PJ Pilar Jiménez 

V Josselyn Núñez 

PISC David Sánchez, Iciar Ramírez, Marina Martos, Antonia Hidalgo 

ACO Antonia Hidalgo, Maria Pilar Ventura, Raquel Jiménez 

4.    Charlie Rivel 

E Richard Guerrero 

B Ona Silvosa 

BQ Eric Marin 

FS David Arias 

GA Rijeka Mpa 

5.    Ernest Lluch 

FS Adrià Moncho 

B Ona Silvosa 

TAEK Mireia Heredia 

6.    Folch i Torres 

BQ Ana Martínez, Jordi Gamundi  

FS Aleix Carrión 

B Sana Bouhaja 

V Meri Alfonso 

K Victor Bejarano 

7.    Gornal HQ Brenda García, Soulaiman Hamyd 

8.    Joaquim Ruyra B Jeily Pérez, Laia Echaburu 

9.    Joan Maragall E Richard Guerrero 

10.  Josep Janés 

B Claudia Vela 

COOR Ruth Escoda 

PJ Pilar Jiménez, Julia Morales  

B Juan Martin, Claudia Vela 

FS Adrià Blanco, Sergi García, Luna Ramiro  
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ESCOLA GRUP MONITOR 

11.  La Carpa 

E Richard Guerrero 

JB Meri de Bernardo, Carla Alegre 

GA Claudia Ariza, Paula García 

FS Marc Pérez, Javier Granero, Victor Cuadra  

K Victor Cuadrado 

12.  La Marina 

JB Marina Martos 

FS Charaf Kbaweh, Sheila Arolas, Joan Serna, Cristian Alberdi 

GR Ainoa Valenzuela, Ruben Pino 

B Ainara Ramírez, Abraham Hernández 

K Sonia Enciso 

13.  Lola Anglada FS Javier Granero 

14.  Menéndez Pidal 

TAEK Mireia Heredia 

FS Daniel Arnabat, Daniel Márquez  

BQ Abel Vázquez 

15.  Milagros Consarnau 

PJ Alberto Castro 

FS Kevin Villena, Aitor Guerrero 

E Richard Guerrero 

16.  Paco Candel 

PJ Dani Pintor, Marta Ortega 

B Carla Alegre, Meri de Bernardo, Ylenia Lozano 

BQ Eric Marin, Gerard Catalán 

K Victor Bejarano 

17.  Patufet Sant Jordi E Richard Guerrero 

18.  Pau Casals 

FS Sergi Trias 

GA Iciar Ramírez, Helena Cerrato 

B Sheila Montserrat, Nerea de las Heras, Claudia Vela, Juan Martin  

Z Fran Bautista 

19.  Pau Sans E Richard Guerrero 

20.  Pau Vila FS Victor Rosa, David Batallanos, Max Levy  

21.  Pep Ventura 

B Laura Montoya 

BQ Carlos Guimerà 

PJ Maria Herrero 

22.  Pere Lliscart 

COOR Xavi Lindes 

PO Xavi Lindes 

ACO Reme García 

B Juan Martin, Noa Cabezos 

FS Ivan Magariño, Sergi García 

PJ Dani Pintor 

23.  Prat de la Manta 
PJ Marta Ortega, Dani Pintor 

B Marta Ortega, Ylenia Lozano, Carla Alegre 

24.  Ramón i Cajal V Pep Idrach 

25.  Ramón Muntaner 

B Alba Doblas, Pilar Guzmán 

FS Carlos Nieto, Tania Lorente, David Lozano, Carlos Nieto 

K Victor Bejarano 
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ESCOLA GRUP MONITOR 

26.  Sant Josep el Pi 

COOR Jordi Archilla 

FS Sergio Gomez (Pre-benjamí) 

K Nil de la Cruz 

JB Sana Bouhaja 

BQ Sergi Trias, Alberto Castro 

B Maria Rodriguez, Laura Montoya 

PJ Maria Monforte, Inaya Morales 

27.  Escola Balaguer 
FS Carles Melero (Pre-benjamí) 

E Richard Guerrero 

28.  Escola Sanfeliu 

BQ Tamara Bellido 

GR Jeily Pérez, Marta Arévalo 

E Ivan Navarro 

29.  IES Apel·les Mestres B Noa Cabezos 

30.  IES Bellvitge 
V Alma García 

FS David Lozano (Infantil) 

31.  IES Can Vilumara 

FS Ramón Cartón, Ranjod Singh  

B Juan Martin, Claudia Vela 

V Alba García, Judith Rotllan  

32.  IES Eugeni d’Ors 

V Jhayra Melanny 

B Abraham Hernández 

FS Hamza Rouain 

33.  IES Europa V Alma García 

34.  IES Fontserè 

PO Jonathan Alfonso 

FS Jonathan Alfonso 

V Jhayra Melanny 

35.  IES Margarida Xirgú 
FS Cristian Llamas, Sergio Alfonso  

V Amal Meddour 

36.  IES Mercè Rodoreda V Stephany Penko 

37.  IES Pedraforca FS Charaf Kbaweh, Miguel Angel Ruiz 

38.  IES Rubió i Ors 

PO Sergio Alfonso 

FS Sergio Alfonso (Infantil) 

BQ Marc Roca, Tamara Bellido 

V Meri Alfonso 

39.  IES Torras i Bages 

FS Ivan Magariño, Javier Granero, Miguel Angel Ruiz 

V Josselyn Núñez 

B Angie Martin 

40.  Espai Jove La Florida 

(AEMA) 
FS Jonathan Alfonso (Joves) 

41.  Casal Gent Gran 

Torrassa 

I Pablo Ariel Delorenzi 

Tai Ricard Fané 

42.  Ca n’Arús 
I Pablo Ariel Delorenzi 

Tai Ricard Fané 
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Abreviatures 

ACO: Acompanyament; B: Ball; BQ: Bàsquet; COOR: Coordinació; E: Escacs; FS: Futbol Sala; GA: 
Gimnàstica Artística; GR: Gimnàstica Rítmica; H: Hip Hop; HQ: Hoquei; I: Ioga, J: Judo; JB: Juguem 
Ballant ; K: Karate, PISC: Piscina; PJ: Patinatge; PO: Patis Oberts; TAEK: Taekwondo; Tai: Tai-Chi; V: 
Voleibol, Z: Zumba.  

 

4.5. INICIACIÓ ESPORTIVA 
El CELH compta entre els principals programes esportius que realitza, amb un específic per les 
escoles de la ciutat: la Iniciació Esportiva. Gràcies a la Regidoria d’Esports i Joventut aquesta 
activitat continua plenament activa, amb un gran número d’alumnes de 3 a 9 anys, en grups d’un 
total de 10 centres. Bona part dels alumnes van participar Al Cross Escolar i a la Diada. Els monitors 
són titulats al CFGS d’activitats físiques o estudiants de CAFE. Abreviatures: G: Grans; P: Petits 
 

ESCOLA GRUP MONITOR 

1.    Busquets i Punset P Meri de Bernardo, Marina Marin 

2.    Gornal G Iván Martín, Angie Martin 

3.  La Carpa G Cristian Guzmán, Hamza Rouain 

4.  Lola Anglada G Neus Dutren 

5.  Menéndez Pidal G Neus Dutren 

6.  Pau Casals G Eric Prieto 

7.  Pau Vila G Sergi Vilanova 

8.  Pep Ventura G Fernando Enriquez 

9.  Prat de la Manta P Marta Ortega, Mireia Enfedaque 

10.  Ramón i Cajal G Jordi Gamundi 

 
 
4.6. PATIS OBERTS 
El projecte “Patis Oberts” es porta terme des del març 2012. Aquest ha permès que tothom pogués 
gaudir de l’esport accedint a diferents instal·lacions escolars. Aquestes instal·lacions han estat 
dinamitzades per un monitor professional, el qual realitzava tasques de promoció i control, i dirigia 
les diferents activitats esportives segons el públic assistent. Els centres educatius on s’ha portat a 
terme aquest projecte han estat: Escola Pere Lliscart: amb Xavier Lindes; Institut Rubió i Ors: 
amb Sergio Alfonso; Institut Eduard Fontserè: amb Jonathan Alfonso. 
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4.7. ESPORT JOVE 
Aquest programa compren la promoció esportiva als centres d’educatius de secundària. El 
permanent contacte amb professorat i pares ha permès detectar necessitats i dinamitzar l’activitat 
esportiva a les trobades Interinstituts, les cloendes o el Pla Català Esport a l’Escola. S’han realitzat 2 
trobades esportives (una de primària):  
 
Colpbol (13 de febrer): Instituts participants I. Eduard Fontserè, I. Margarida Xirgu, I. Mercè 
Rodoreda, I. Pedraforca, I. Bellvitge, I. Torras i Bages i I. Europa. 
Institut Guanyador: I. Margarida Xirgu 
 
Handbol Primària (26 de febrer): Equips participants E. Menéndez Pidal, E. Pau Casals, E. 
Charlie Rivel, E. Lola Anglada i E. Pau Vila. 
Escola guanyadora: E. Pau Casals 
 

Trobades de Colpbol (secundària) i Handbol (primària) 

 
 

4.8. CASALS D’ESTIU 
En un any especialment complicat, el Consell Esportiu de l’Hospitalet ha tornat a apostar per la 
realització de casals d’estiu, amb l’objectiu de poder oferir als nens i nenes de la ciutat l’opció de 
gaudir en un ambient formatiu i lúdic. En aquest context, el funcionament dels diferents casals va 
variar respecte anys anteriors, adaptant-se a la nova situació i normativa. 
Des del 29 de juny i fins el 31 de juliol, es van organitzar els Casal d’Estiu de les Escoles Busquets i 
Punset/Ausiàs March, La Carpa, La Marina, Josep Janés i Sant Josep El Pi. Tots els que s’han apuntat 
han pogut gaudir del Casal “Cuidem el planeta junts”.  
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La diversió, l’educació, l’aprenentatge i l’activitat física van estar més que assegurats en un casal 
que ja porta diversos anys arribant a molts dels nostres nens i nenes. 
Per a aquest any, la temàtica escollida ha estat “Cuidem el planeta junts”. Considerem que el medi 
ambient, la natura i l’impacte que té l’esser humà sobre ella són matèries d’especial interès per als 
infants i les seves famílies. Hem volgut col·laborar en un món una mica més sostenible. 
En tots els casals va haver-hi grups tancats de 10 infants, amb entrada i sortida esglaonada i es va 
vetllar pel distanciament i l’ús de mascaretes. A més, una empresa de neteja professional va 
encarregar-se de desinfectar tots els espais utilitzats. 
D’altra banda, tots els monitors i monitores dels cinc casals d’estiu van realitzar la formació COVID-
19 de responsables de prevenció i higiene, impulsada per l’Agència de Salut Pública de Catalunya.  
Dins del Casal, totes les activitats van estar compaginades amb la resta del projecte: circuits 
d’habilitats, jocs cooperatius i populars, activitats sorpresa, tallers, excursions a espais oberts (platja 
i/o muntanya), etc. Tot i la complicada situació sanitària, el casal ha estat un èxit de participació. Els 
monitors, dirigits per Amanda García (Busquets i Punset), David Sánchez (La Carpa), Cristina García 
(La Marina), Xavi Lindes (Josep Janés i Sant Josep El Pi), van realitzar una gran tasca educativa amb 
els nens, que aquest any s’han guanyat poder gaudir del casal amb els seus amics i amigues. 
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 5. ACTIVITATS EXTRAORDINÀRIES 

La situació d’estat d’alarma durant gairebé 3 mesos a tot l’estat, va fer que el CELH hagués de 
suspendre tota l’activitat de la temporada 2019-20. És per això que no hi ha hagut Finals 
Territorials, Finals Nacionals i tampoc es va poder celebrar la Diada de l’Esport Escolar. La tercera 
edició de la Festa dels Valors s’hauria d’haver celebrat el 20 de juny al Centre Cultural Barrades, i, 
en principi ha estat ajornada a finals de setembre o principis d’octubre. 

Durant el confinament, va sorgir una iniciativa consistent en premiar l’activitat més original sorgida 
durant els dies d’estat d’alarma (vídeos, jocs, exercicis físics fets a casa, reptes...), sota el nom de 
Premi #Joemquedoacasa!, i que substituirà enguany al tradicional concurs fotogràfic. La iniciativa 
guanyadora serà premiada a la Festa dels Valors. 

 
 

 

6. RELACIONS EXTERNES 
 

6.1. AJUNTAMENT DE L’HOSPITALET 

El vincle amb l’Ajuntament de L’Hospitalet és molt 
important i s’enforteix any rere any. En aquest curs hem 
tingut presència de membres del Consistori en moltes 
activitats). L’alcaldessa de L’Hospitalet, Nuria Marín, va 

assistir a diverses jornades esportives (Jornada Inaugural, Cross Escolar, esport dansa, Cloendes de 
les Trobades de Bàsquet i Futbol Sala, Final Territorial de Natació, Diada, ...), mostrant el seu suport 
a l’esport de base. El Consell Esportiu ha tingut un important conveni amb la regidoria d’Esports i 
Joventut, dirigida fins el maig per Cristian Alcázar que també presideix el CELH. A partir del mes de 
juny s’ha incorporat com a tinent d’Alcalde d’Educació, Esports i Joventut el vicepresident del Consell 
Jaume Graells i com a Regidor Adjunt d’Esports l’anterior Secretari Tècnic del Consell, Cris Plaza. El 
conveni amb Esports representa una part important del pressupost del CELH. Pels Jocs Escolars 
s’utilitzen les instal·lacions esportives municipals els dissabtes al matí.  
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6.2. GENERALITAT DE CATALUNYA  

L’esport depèn, orgànicament, del departament de 
Presidència de la Generalitat. El secretari general 
de l’esport és el Sr. Gerard Figueres, el director  

d'activitats esportives és Oriol Marcé i el representant territorial és Pere Vilà. La tècnica responsable 
de l’Àrea d’Esport Escolar és la Carolina Garzo. Aquesta temporada el CELH ha rebut una subvenció 
per l’organització dels Jocs Escolars i del Pla Català Esport a l’Escola. 

 
6.3. UCEC 

La Unió de Consells Esportius de Catalunya (UCEC) és la entitat 
que aplega els 45 consells esportius de tota Catalunya. La seva 
funció es l’assessorament i suport a tots els consells, així com 
l’organització de les finals de Catalunya. El CELH va ser present a 
les reunions de tècnics. Aquest any a causa del COVID 

l’Assemblea de la Unió de Consells ha passat a convocar-se pel proper 19 de setembre. 
 

6.4. ATCEB 
L’Agrupació Territorial de Consells Esportius de Barcelona (ATCEB) està 
formada pels 15 consells esportius de la província de Barcelona. La seva 
principal funció es la coordinació d’aquests consells. Josep Monràs és el 
president i el coordinador tècnic ha estat Abel García.  

 

6.5. DIPUTACIÓ DE BARCELONA  
 

El CELH té signat un conveni de col·laboració amb la Diputació per 
desenvolupar les activitats pròpies i utilitza material esportiu als 
grans esdeveniments. 

 
 
6.6. ASSEGURADORES 
 
Aquest curs esportiu s’ha modificat la mútua dels/les esportistes que ha passat a ser MútuaCat s’ha 
encarregat de totes les categories. Els preus de les llicències han estat: 15€ (fins a cadet), 17€ 
(juvenil) i 65€ (junior). Els centres mèdic concertats són Nou Mèdic a L’H i la Clínica Creu Blanca a 
Barcelona. 
 
 

 

6.7. COMUNICACIÓ 
 
Com ja és una tònica habitual, els principals actes del Consell Esportiu de l’Hospitalet han tingut 
ressò als diferents mitjans de comunicació de l’entorn: Televisió de l’Hospitalet, Diari de l’Hospitalet, 
LHdigital, diari Sport, El Tot L’Hospitalet... 
 
Cal destacar, en aquest aspecte, la col·laboració i bon enteniment del Consell Esportiu amb els 
mitjans públics de la ciutat. Cada cop és més habitual la seva presència als nostres esdeveniments, 
un fet que cal valorar de forma positiva i seguir potenciant. 
 
 
 
 



   

 

 

 
31 

 

 
 
 
La web, per la seva banda, ha complert la seva segona temporada des que es va canviar el disseny. 
Novament, ha estat una eina útil i emprada diàriament per centenars de persones per informar-se 
de les competicions i esdeveniments del Consell Esportiu de l’Hospitalet. Les xifres de visites han 
augmentat de forma considerable i, durant tota la temporada, s’han superat les 52.000 visites 
(setembre-juny). 
 

 
 
Les xarxes socials han mantingut la tònica creixent de les últimes temporades. L’augment d’activitat, 
en part a causa del context sanitari, ha fet que molts dels comptes hagin crescut en número de 
seguidors per sobre del que es podia esperar. En concret, el perfil de Facebook continua sent el més 
gran (2850 seguidors) tot i que les interaccions són menors que en altres perfils. Twitter i Instagram 
s’apropen als 1450 fans, xifra interessant però que encara té molt marge de millora. L’altre perfil 
que pot créixer, tot i que necessita és una feina molt més dedicada, és Youtube. 
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Per últim, la tradicional revista del Consell Esportiu de l’Hospitalet va canviar de format i de dates. 
Publicada en format paper i electrònic, la nova revista va tenir una bona rebuda entre les persones 
que formen l’esport de la ciutat, un fet que ens farà seguir apostant per ella. L’edició de 2020 es 
publicarà entre els mesos de setembre i octubre, amb tota la informació de la temporada passada i 
amb les previsions per al curs 2020/2021. 

 

 

 


